Sie haben Lust, sich in
der Seniorenbegleitung zu engagieren?

Sie mochten geme regelméRig Zeit
mit dlteren Menschen verbringen?

Sie sind kommunikativ und unterhal-

ten sich gerne mit alteren
Menschen?
Sie kénnen sich vorstellen,

vorzulesen oder Spiele zu spielen
oder

Eine eigene Seniorengruppe leiten ?

Sie wirden gerne dltere Menschen
beim Spazierengehen, Einkaufen
oder zu Veranstaltungen begleiten?

-
4 Senioren- und
& PflegeStitzpunkt

Niedersachsen
Gefordert durch:
Niedersichsisches Ministerium
-"H" 1o Soriales, Gesundhait
und Gleichstellung

Wir freuen uns liber lhre
Unterstiitzung!

Senioren- und Pflegestitzpunkt
Niedersachsen (SPN)
Landkreis Wesermarsch
Rénnelstr.11
26919 Brake

Ansprechpartnerin: Birgit Eden
Tel. 04401/ 8294820

E- Mail: birgit.eden@lkbra.de




Sie wiinschen sich Unterstiitzung im Alltag?

o

[.]
A Senioren- und
' PflegeStiitzpunkt
Niedersachsen
Gefdrdert durch:

Niedersachsisches Ministerium
%‘l fur Soziales, Gesundheil
Y und Gleichstellung

Wunschen Sie sich jemanden, der
sich flr Sie Zeit nimmt?

Hatten Sie geme regelmaRig Besuch
zum Ki6nen, Vorlesen, fur Spiele
etc.?

Mochten Sie gerne kleine Ausfllige in
die ndhere Umgebung machen?

Winschen Sie sich eine Begleitung
bei Spaziergdngen oder beim
Einkaufen?

Ausgebildete Seniorenbegleiterinnen
und Seniorenbegleiter unterstutzen
dltere Menschen in ihrem Alltag und
nehmen Anteil an ihrem Leben.
Sie nehmen sich vor allem Zeit zum
Reden und Zuhéren.

Die Seniorenbegleitungen werden vom
Senloren- und Pflegestiitzpunkt vermit-
telt.

Wir freuen uns auf lhren
Anruf!

Senioren- und Pflegestlitzpunkt
Niedersachsen (SPN)

Ansprechpartnerin: Birgit Eden
Tel. 04401/ 8294820

E- Mail: birgit.eden@lkbra.de




