
Notrufe  

  

Polizei  110  

Bundespolizei  
 

08006888000  

Feuerwehr, Rettungsdienst, Katastrophenschutz  112 (auch Fax)  

Seenotrettung  0421 536870 über Festnetz 

124124 über Mobil  

Krankentransporte  0441 19222  

Deutsches Rotes Kreuz / Flugdienst  022191749939  

Helios-Klinik   04731 36900  

Ärztliche Bereitschaft  116117  

Pflegenotaufnahme  08004204201  

Gift-Notruf  0551 19240  

Apothekennotruf  08000022833 (über Festnetz)  

22833 (über Mobil 69 ct/min)  

Frauenhaus  0441 21001495 

Hilfetelefon - Schwangere in Not 08004040020 

Elterntelefon  08001110550  

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen  08000116016  

Kinder- und Jugendtelefon Nummer gegen Kummer  116111  



Telefonseelsorge  
08001110111  
08001110222  

116123  

Weißer Ring  01803343434  

Störungsdienst Strom der EWE  08000600606  

Störungsdienst Erdgas der EWE  08000500505  

Oldenburgisch-Ostfriesischer Wasserverband - OOWV 

Notfallnummer 
04401 6006 

Sperr-Notruf für ec- und Kreditkarten, Handys usw.  116116  

Sperren von ec-Karten  01805021021  

Sperren von MasterCard-Karten  08008191040  

Sperren von Visa-Karten  08008118440  

Automobilclubs:   ADAC  0180222222 über Festnetz  
22833 über Mobil 69 ct/min  

      AvD  
08009909909  

+49696606600 aus dem Ausland  
 (Gebühren beachten)  

      ACE  
0700530343536  

      ARCD  
09841 40948  

  


