Lehre mit Blick iiber Tellerrand

PIA Alten- und Pflegeheim Bodenburgallee fordert therapeutischen Umgang

Die Ausbildung ,Haus-
wirtschafter/In“ wird seit
2001 angeboten. Vielsei-
tigkeit steht hier im Vor-
dergrund.

VON ANNA ZACHARIAS

OLDENBURG - Waschen, ko-
chen, basteln und dabei im-
mer ein offenes Ohr fiir die
Bediirfnisse der Bewohner ha-
ben: Tanja Hinz hat

darin Dbereits
Routine.

Die 21-Jéhrige ist im dritten
Ausbildungsjahr im Alten-
und Pflegeheim Bodenburgal-
lee 51 in Oldenburg und eine
von drei Auszubildenden im
Bereich Hauswirtschaft.

Silke Mocker ist stolz auf
die Ausbildungsméglichkei-
ten an der Bodenburgallee:
»Es ist vor allem die Vielseitig-
keit, die das Arbeiten hier so
interessant macht. Einen
,Plan A’ gibt es nicht - die jun-
gen Leute lernen, spontan auf
die Bediirfnisse der Bewohner
einzugehen®, sagt die Ausbil-
derin. RegelmdRig bildet sie
sich auf Ausbildertagungen
mit Vertretern der Landwirt-
schaftskammer fort, um im-
mer den aktuellen Informa-
tionsstand vermitteln zu kon-
nen.

Seit dem Jahr 2001 bildet
das Pflegeheim im Bereich
Hauswirtschaft aus. Dabei
wird darauf geachtet, dass der
Blick auch mal iiber den Tel-
lerrand hinaus geht:

»Wir kooperieren mit anderen
Betrieben, deren Arbeit in
unserer Einrichtung nur un-
zuldnglich vermittelt werden
kann, um unseren Auszubil-
denden alle Méglichkeiten zu
bieten®, erklart Geschaftsfiih-
rer Karl Busdieker.

Schwerpunkte der dreijah-
rigen Ausbildung bilden die
Themen Erndhrung, Raum-
und Textilpflege sowie die Be-
treuung von Personen. Dabei
stehen die therapeutischen
Ansdtze im Vordergrund, mit
denen die Bewohner wieder
an eigene Téatigkeiten heran-
gefiihrt werden.

LWir backen zusammen
mit den Senioren, singen,
pflegen den Garten und oft
basteln wir auch zusammen,
das gehort alles mit zu meiner
Ausbildung. Auch externe

Hausbesuche gehoren da-

zu. Deswegen macht mir

das auch wirklich Spal,
weil es so abwechs-
lungsreich ist“, sagt
Tanja Hinz.
> @ Pia-Spezial unter
www.NWZonline.de/pia
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Vielseitige Ausbildung: Tanja Hinz (21) serviert Seniorin lise Steinkraus (90) das Mittagessen im Alten- und Pflegeheim Bo-

denburgallee. Neben Basteln und Kochen stehen auch Therapiestunden auf dem Stundenplan.
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